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I.  Zéakladni udaje o organizaci

Nazev: Oblastni charita Vimperk
Sidlo: Pravétin 23

38501 Vimperk
Ztizovatel:  Biskupstvi ceskobudéjovické

Biskupska 4

370 21 Ceské Budéjovice
Pravni postaveni, registrace:

evidovand pravnicka osoba

Ministerstvo kultury CR
Rejstiik pravnickych osob

dne 14. 10. 1998

pod ¢. 8/1-05-714/1998

Tel./fax: 388 412 738, mobil 731 402 993
web: http://www.vimperk.charita.cz
e-mail: info@fch-vimperk.cz
® ®

Registrace poskytovatele socidlnich sluzeb:
KRAJSKY URAD - JTHOCESKY KRAJ V CESKYCH BUDEJOVICICH
¢.j.: KUJCK/15531/2007 OSVZ/66

Registrace nestatniho zdravotnického zarizeni domaci péce:
Okresni ufad v Prachaticich - referat zdravotnictvi
¢.j.: 15/zdrav/1992
URAD - JTHOCESKY KRAJ V CESKYCH BUDEJOVICICH
¢.j.. KUJC 32575/2011 OSVZ/9
ze dne 26. 8. 2011

IC: 41881133

Bankovni spojent:
KB Vimperk, 1. Mdje 49
¢. uctu: 3472900297/010
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II. Slovo uvodem

Véazeni ¢tenari,

predkladam Vam vyrocni zpravu o ¢innosti Oblastni charity Vim-

perk za rok 2013.
Co v3e je za slovy na nasledujicich strankach skryto, co nemtize byt plné
vystizeno? Co vSe nds pri nasi praci potkalo, kolik uplynuly rok pfinesl
dni vednich plnych béznych pracovnich tkold, kolik jsme fesili problé-
mu, kolikrdt se ndm néco opravdu dtlezitého podaftilo, kolik jsme zaZili
okamzik, kdy jsme si uvédomovali, Ze nase ¢innost md opravdu smysl.

Pfi nasi praci se setkdvame vétsinou s lidmi nemocnymi, s lidmi,
ktefi prozivaji posledni etapu svého Zivota, i s lidmi, ktefi jsou zdravi, ale
presto nevi, jak dal. Pro ty vSechny jsou urceny nase sluzby.

Dékuji vSem zaméstnanciim za obétavou prdci, kterd neni stdle
jesté dostatecné ohodnocena, dékuji vSem vedoucim pracovnikiim, ze
zvladli naro¢né ukoly v tomto roce, dékuji vSem poskytovateliim dotaci
& grantfi: Ministerstvu préace a socialnich véci, Uradu vlddy CR, Jihoces-
kému kraji, Ministerstvu kultury CR, méstu Prachatice, méstu Vimperk,
méstu Volary, obci Ckyné, obci Stachy, obci Zdikov, obci Léovice, obci
Zalezly, obci Bohumilice, obci Vacov, obci Nicov a Sv. Mari. Dale dékuji
vSem individualnim darcim, ktefi nam finan¢né prispéli na ¢innost. Dé-
kuji panu farafi Mgr. M. Pulcovi, jahnovi panu J. Filipovi a pani Viktorii
Predotové za zajistovani duchovnich sluzeb v nas§em domové pro seniory,
dale dékuji vSem dobrovolnikiim, ktefi dochazeli za klienty v domové pro
seniory nebo se podileli na douc¢ovani déti ve Sluzbé pro rodiny s détmi.

Mgr. Dana Markova
feditelka Oblastni charity Vimperk
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[II. Z historie charity ve Vimperku

Charita ve Vimperku zacala fungovat v roce 1990. Nejprve po-
skytovala pouze tzv. domaci péci ve spolupraci s MUDr. SvatoSovou a
prazskou charitou. V roce 1991 oficialné vznikla Farni charita Vimperk
jako neziskové tucelové zarizeni fimskokatolické cirkve. Domaci péci po-
skytovanou zdravotnimi sestrami charita rozsifila o pecovatelskou sluzbu
v domacnostech.

V roce 1995 byla zrekonstruovana v obci Pravétin budova byvalé
$koly na domov pro seniory s kapacitou 16 lizek. Od r. 1999 charita pro-
vozovala denni stacionaf pro seniory ve Vimperku v prostorach domu
s pecovatelskou sluzbou, od roku 2002 pak v objektu Domova klidného
stari v Pravétiné. Od ledna 2002 byla zvy$ena kapacita domova pro se-
niory na 33 lizek diky dokonceni pristavby v domové. Denni stacionar

@ byl pak z dtivodu nedostate¢ného zajmu o tuto sluzbu zrusen a byla diky
tomu navysena kapacita domova na 36 lazek.

Od roku 2004 se postupné rozsirovala pecovatelska sluzba kromé
Vimperska na Ckynisku, Zdikovsku, Stassku, v Prachaticich a ve Volarech.
V roce 2007 vznikly dva nové projekty urcené rodinam s détmi (matef-
ské centrum a socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi). Pisobnost
domaci péce se rozsifila po celém byvalém okrese Prachatice, zménil se
také ndzev organizace na Oblastni charita Vimperk. Pecovatelska sluzba
je postupné stale rozsifovana do dalsich obci, které projevi o sluzbu, roz-
$ifena byla pecovatelska sluzba v téchto dalsich obcich: Nové Huté, Vacov,
Nicov, Buk, Sumavské Hostice, Sv. Mai, Zrovnd a Kosmo.
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Kapacita 36 luzek a umisténi domova uprostfed prirody, to jsou
dvé dulezité prednosti, které umoziuji klidny Zivot nasim uzivatelim.
Dbame na to, aby sluzby poskytoval dostatecny pocet pracovnikd, aby
byla péce kvalitni, odpovidala individualnim potfebam kazdého a umoz-
novala péci beze spéchu.

Kromé zakladnich sluzeb spojenych s ubytovanim a stravovanim
pracujeme s konceptem bazalni stimulace (podstatou jsou vhodné doteky
a specialni postupy pribézné péci, pti hygiené, zklidnujici ¢i povzbuzujici
masaze)m zajimame se o biografii kazdého uzivatele a snazime co nej-
vice priblizit zivot v zafizeni tomu, na co byl ¢lovék zvykly doma. Tak
naptiklad chceme, aby c¢lovék mohl vstavat, kdy chce, aby se nasnidal,
naobédval ¢i navecerel v dobé, kdy mu to vyhovuje, a dle jeho prani ¢i po-
tfeb ve svém pokoji nebo v jidelné. Jidelny mame i v tak malém zarizeni
dvé, coz prispiva vzhledem k poctu osob, které se stravuji v jidelné, také k
rodinnéjsi atmosfére u stolu. Zachovavame drobné oblibené ritualy, kte-
ré pripominaji domov, jako napf. kakao, teplé mléko ¢i ¢aj pred spanim

apod.

Pracujeme s konceptem bazalni stimulace
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Pecujeme o osoby, které se velmi tézko pohybuji, které jsou upou-
tané na luzko ¢i na invalidni vozik. Vice jak polovina nasich uzivatelti ma
problémy s orientaci, snazime se vyuzivat pti pé¢i metody validace, kte-
rou vyuzivame pfi komunikaci, kdy plné respektujeme uzivatele a usilu-
jeme o to, aby mu byla zachovana dustojnost v kazdé situaci. Tyto metody
prace umoznuji uzivatelim s poruchami orientace citit se co nejlépe. Vy-
uzivame i metodu smyslové aktivizace podle Lore Wehner (pomoci viini,
znamych predméti aktivizujeme smyslové vnimani, vzpominky, jedna se
o formu zazitkové terapie).

Domov ma povést zafizeni, kde je poskytovana kvalitni péce, pti-
jemné a klidné prosttedi a kde pecuje o klienty vlidny personal.
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Kazdy rok se snazime vylepSovat a obnovovat i materialni pod-
minky v domové. V roce 2013 se nam podatilo zlepsit podstatné interiér
domova (vyména lina ve vSech pokojich, nova malba i dekorace ve viech
pokojich i ve spole¢nych ¢astech, vybavena byla nova terapeuticka mist-
nost, vyménény byly véechny vchodové dvetfe a byly zabezpeceny pred
vniknutim cizich osob vSechny pfistupové cesty do domova).

Sluzby v domové jsou urceny seniortim, ktefi potiebuji pravidel-
nou pomoc jiné fyzické osoby pti ukonech péce o vlastni osobu prevaznou
¢ast dne a jejichz potfeby nelze zajistit prostiednictvim terénni pecovatel-
ské ¢i jiné socidlni sluzby nebo rodiny. Pfijimame seniory se zdravotnim
postizenim télesnym, smyslovym i psychickym. Pfijimame i osoby trpici
riznym stupném demence, pfijimame i nemocné s Alzheimerovou cho-
robou.
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Nechceme byt jen "zatizenim”, které zajistuje nezbytné Zivotni po-
treby. Jsme rdadi, kdyz se ndm podafi to, Ze se uZivatel citi u nds ne jako
doma (to neni mozné), ale jako v novém domové, kam se musel prestého-
vat, ale je tu ted doma, md kolem sebe sice nové, ale ted uz znamé a vlidné

tvdre, na navstévu za nim chodi jeho nejblizsi a md tu takové pohodli a
zdzemti, jaké pravé v této Zivotni etapé potiebuje.

Zatizeni poskytuje tyto sluzby:

o ubytovani v jednoltzkovych ¢i dvoultizkovych pokojich, soucasti
sluzby je i prani a Zehleni veskerého pradla (ve vlastni pradelné) a
uklid (dbame na cistotu a prijemné prostredi)

Vétsina pokojli ma vlastni socidlni zafizeni, nékteré maji balkon.
Pokoje jsou vybavené nabytkem - polohovaci ltizko, no¢ni stolek, skfin,
zidle, kteslo, komoda, policka, lampicka. Uzivatel si miize pokoj vybavit
vlastnimi predmeéty, které mu pripominaji domov (vlastni kfeslo, obraz-
ky, dekorativni pfedméty ...). Dale je mozné mit na pokoji vlastni televizi,
radio, lednicku, rychlovarnou konvici apod.

« celodenni stravovani - pripravujeme 5 jidel denné ve vlastni kuchyni

e pomoc prizvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu - pri obléka-
ni, pfi pohybu, orientaci ...

« pomoc pri osobni hygiené - rano a vecer, dle potieby i béhem dne
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 zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim - pomoc pfi
zapojovani do spolec¢enského a kulturniho déni v domové i mimo néj,
podporujeme co nejcastéjsi kontakty s rodinou

 socialné terapeutické ¢innosti - sméfujici k uchovani a rozvijeni do-
savadnich schopnosti

o aktiviza¢ni ¢innosti - umoznujeme kazdému vénovat se svym zali-
bam ¢i se spole¢né setkavat a vénovat se oblibenym a tradi¢nim ¢in-
nostem podobné jako v bézném zivoté

e pomoc pfi uplatinovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti — dle potfeb kazdého v pripadé ohrozeni néjaké-
ho prava, obstaravani drobnych nédkupt, zalezitosti pfi styku s arady,
institucemi apod.

Snazime se, aby nasi klienti nezili odtrzeni od vieho, co provazelo
jejich zivot. Proto s nimi slavime svatky a pfipomindme si rizné tradice,
klienti se pak mohou vratit ve vzpominkach do dob, kdy byli mladi, kdy
se veselili a byli Stastni. Nové teorie v oblasti péce o seniory ukazuji, ze
vzpominani je pro ¢lovéka ve stafi prirozené a vétsinou velmi pfijemné a

® dokonce nékdy 1é¢ivé. Pii oslavach riznych svatk( béhem kalendarniho
roku pomahdme procvic¢ovat klientiim pamét a orientaci v tom, jaky je
den, jaké je obdobi.
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Kazdy uzivatel mitize prizptisobit traveni volného ¢asu svym po-
trebam. Muze vstavat i chodit spat, kdy chce, miize travit volny cas v sou-
kromi na pokoji, ¢ist si, sledovat televizi, poslouchat radio, vénovat se
ru¢nim pracem. Kdo ma radsi spole¢nost, mize se ti¢astnit riznych akti-
vit v domové (lusténi kiizovek, spole¢né ¢teni, posezeni u kavy, posezeni
s harmonikou, ru¢ni prace, promitani filmd, malovani, pe¢eni domaciho
peciva apod.).

Navstévy maji moznost prichdzet do domova v jakoukoli dobu,
jsme otevreni viem.

Uzivatelé mohou vyuzivat dalsi prostory v domové, kde se mohou vza-
jemné setkavat, travit ¢as s pribuznymi ¢i zndmymi, v pfipadé priznivého
pocasi je pfijemné posezeni na venkovni terase. V. domové dbame na ¢is-
totu, pfijemné prostiedi, péstujeme hodné kvétin pro radost.

Umoznujeme kazdému prohlidku zafizeni i moznost pobytu
»na zkousku®.
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Pocet pracovnikit v domové odpovida potfebam nasich klient,
béhem dne se stard jedna pecovatelka o 6 klientt, nadim cilem je mit do-
statek ¢asu na kazdého, abychom se mohli pfizptsobit jeho tempu i po-
trebam, oSetrovatelskou péci zajistuje v kazdé sméné kvalifikovana zdra-
votni sestra.

V domové samozfejmé zajistujeme i nezbytnou osetrovatelskou
péci dle indikace 1ékare. Jedna se zejména o monitoring pacienta (sledo-
vani biologickych funkci — zméfeni krevniho tlaku, pulsu, dechu, télesné
teploty), podavani 1éki, aplikaci injekci, odbéry krve na vySetfeni, péce o
permanentni katetr, oetfeni stomii, o$etfovatelska rehabilitace (kondi¢ni
cviceni, dechova cviceni, nacvik chiize, nacvik sobésta¢nosti, sebeobslu-
hy, prevence kontraktur, tromboembolickych, obéhovych a plicnich kom-
plikaci), prevazy, 1é¢ba bolesti apod.
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Uzivatelé sluzby

do 65 let 1
do 75 let 4
do 85 let 16
do 95 let 13
nad 95 let 14

Bez pFispévku
Stupen €. |
Stupen &. Il
Stupen &. I
Stupen ¢. IV

WO N oo

N

Nové piijati 12
Ukongilo sluzbu z divodu amrti 12
Ukonéilo sluzbu z jiného diivodu 1

®

Podané Zadosti vroce 2013 véetné formalné podanych bez vazného 3 17 20
zajmu

Evidované zadosti v roce 2013 - naléhavé 1 10 11
Pocet uspokojenych Zadosti v roce 2013 1 11 12
Pocet zadosti, kterym by mohlo byt vyhovéno, ale odmitli sluzbu 0 1 1

feditelka 1 04
ekonom, Udetni 1 04
zdravotni sestry véetné vrchni sestry 5 4,5
zdravotnicky asistent 2 1,25
pracovnici  pfime  péce véetné 15 1425
vedouci

socialni pracovnice 1 0,5
kuchafri 4 4
pomocna sila v kuchyni 1 0,75
vedouci kuchyné a skladova uéetni 1 1
udrzbafi, topici 2 1,75
uklid, prani pradla 3 2,75
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®

Ekonomické udaje 2013
Duim klidného stari Pravétin

Potraviny 1.518.828
Drobny material, kancelarské potfeby, DHM,gistici prostredky 1.224.895
Palivo 368.499
El. energie, vodné 572.015
Spotieba pohonnych hmot 74.294
Opravy a udrzba vozidel a vybaveni 1.440.351
Cestovné 34.630
Telefony, najmy, ostat. sluzby 241.314
Vzdé&lavani 125.783
Mzdové naklady 6.561.776
Odvody soc. a zdrav. pojisténi 2.176.377
Pojistné vozidel a majetku, bankovni poplatky 82.323
Ostatni 14.499

Odiisy majetku 998.312

Uhrady od uZivatel( 3.774.229
Prispévky na péci 4.629.993
Ostatni provozni vynosy 1.360.082
Uhrady od zdravotnich pojistoven 2.399.107
Dary a sbirky 62.950
Dotace MPSV 3.163.000
Dotace Ufad prace 10.000

Projekt byl realizovan diky dotaci MPSV.
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!’eéovatelskd sluzba

Odpovédny pracovnik: Dana Vidlasova
mobil 731 402 992

Sidlo: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Tel.: 388 416 288, mobil: 728 545 536

Dum s pecovatelskou

sluzbou Vimperk: Svornosti 81

tel.: 388 414 998, mobil: 605 022 378, 605 022 377
DUm s peéovatelskou

sluzbou Ckyné: Ckyné 55

tel.: 388 423 131, mobil: 723 780 611, Vacov - mobil: 605 022 435
Dum s pecovatelskou

sluzbou Prachatice: SNP 559, 383 01 Prachatice

tel.: 388 316 606, mobil: 731 604 418

Dum s pecovatelskou

sluzbou Prachatice: Skalka 1120, 383 01 Prachatice

tel.: 388 318 981, mobil: 731 604 419

Dim s peéovatelskou

sluzbou Volary: 5. Kvétna 149

Tel.: 388 333 055

Pecovatelska sluzba

Zdikov, Stachy: tel. 736 459 043

Pecovatelska sluzba umoziuje osobam se sniZzenou sobéstac¢nosti

zit ve své domacnosti, zajistuje:

e pomoc prii zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu (pomoc pfi
podavani jidla, pti oblékani, pfi pohybu)

« pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hy-
gienu (pomoc pfi zakladnich ukonech osobni hygieny, pri péci
o vlasy, nehty)

« poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (dovazka jidla, po-
moc pri pripravé jidla a piti)

e pomoc prii zajisténi chodu domacnosti (uklid, topeni, nakupy, po-
chtizky, prani a zZehleni pradla)

 zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim (doprovod do
$koly, do zaméstnani, k 1ékafi, na urady)

Sluzba je urcena lidem, ktefi maji sniZenou sobéstacnost v za-
kladnich Zivotnich dovednostech z diivodu véku, nemoci ¢i zdravotni-
ho postizeni a potfebuji tedy podporu pfi zabezpeceni zivotnich potieb
(biologickych, psychickych, socidlnich ¢i duchovnich), sluzba je urc¢ena
také rodinam, jejichz ¢len je zdravotné znevyhodnén ¢i rodinam s détmi,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Untitled-1.indd 19 @ 12.6.2014 19:38:13



1 NEEE ®

Sluzbu mohou vyuzivat tedy nejen seniofi, ale mladsi osoby se
sniZzenou sobéstacnosti, osoby pottebujici kratkodobou pomoc napt. v
dobé nemoci.

Sluzby jsme poskytovali ve vymezeném case v domacnostech ¢i v
zarizenich socialnich sluzeb v téchto méstech (obcich):
Vimperk, Prachatice, Volary, Ckyné, Zdikov, Stachy, Nové Huté, Léovice,
Zalezly, Bohumilice, Vacov, Nicov, Sv. Mati, Sumavské Hostice, Buk, Z4-
rovnd.

Sluzby jsme poskytovali také v prislusnych spadovych obcich.

Cile sluzby:

¢ umoznit uzivatelim setrvani ve svém domacim prostiedi i pfi ztraté
sobéstac¢nosti v zakladnich zivotnich dovednostech

« poskytovat podporu ¢i pomoc dle individualni potfeby, podporovat
uzivatele v jeho Zivotnim stylu, podporovat udrzeni kvality jeho zivota

« podporovat uzivatele v rozvijeni socialnich kontakt, pfedchazet so-
cidlnimu vylouceni uzivatele sluzby

« poskytovat pecovatelskou sluzbu v tizké soucinnosti s oSetrovatelskou
domaci péci

Pracovnici pecovatelské sluzby postupuji dle zavedenych standar-
da kvality. Kazdého zajemce nejprve informujeme o poskytovanych sluz-
bach, o thradach za sluzby, zjistujeme potreby kazdého zajemce. Sluzba
je pak poskytovana na zakladé podepsané smlouvy. Sluzbu s kazdym uzi-
vatelem v pravidelnych intervalech planujeme tak, aby mu byla ,,udita na
miru® Pfi poskytovani sluzby dbame na ochranu prav uzivatelt. Pracov-
nici v socidlnich sluzbach se dale vzdélavali, byla jim zajisténa podpora
nezavislého odbornika. Organizace vyhodnocovala téz kvalitu poskyto-
vané sluzby.
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Projekt v ramci pecovatelské sluzby: Aktivné ve stari

Projekt navazoval na registrovanou pecovatelskou sluzbu. Cilovou
skupinou byli seniofi, kterym je poskytovana pecovatelska sluzba. Projekt
rozsiroval ¢innosti pecovatelské sluzby nad ramec zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach.

Realizované aktivity:

24. 1. 2013 - Vzpominky na Karla Haslera - dals$i pokracovani vzpomi-

nek na Karla Haglera v podani pana Karla Sedivého

26.2.2013 - Literarni kavarnicka - ptijemné odpoledne pri kavé spojené

s pfed¢itanim a zajimavym povidanim s pani. Mgr. Hanou Tesafovou

27.3.2013 - Vitani jara — vyroba velikono¢ni vyzdoby a vzpominky na

Velikono¢ni tradice spole¢né s pani Zuzanou Macorlikovou

18. 4. 2013 - Filmové pisnicky - prochazka filmovou a televizni hudbou
® 20. let 20. stoleti v podani pana Simona Pecenky

9.5.2013 - Den matek — zajimavé odpoledne spole¢né s MO Svazu téles-

né postizenych Prachatice

3. 6.2013 - Kratochvile s lilii - prohlidka zamku vyzdobeného rozkvetly-

mi liliemi ve spolupraci s MO Svazu télesné postizenych Prachatice

18.7.2013 - Letni dilni¢ka - pfijemné posezeni a vyroba darku - kyticky

z organzy pod vedenim pani Zuzany Macorlikové

24.9. 2013 - Laminovani - laminovani fotografii, oblibenych obrazki a

vytvoreni kalendari na rok 2014

21. 10. 2013 - Psychoterapie - Cesty k sobé — 1é¢ivé doteky — setkan i s

Mgr. Kvétou Kadlecovou - ukazky cvika a dotekt k zlepseni psychické

kondice

26. 11. 2013 - Vanoce 2013 - priprava na vanoce a vyroba adventnich

veénct

3.a4.12.2014 - Vano¢ni besidky - posezeni ke konci roku spojené s

kulturnim a hudebnim vystoupenim déti z MS Skalka Prachatice, déti z

DDaM v Prachaticich
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Pecovatelska sluzba Oblastni charity Vimperk tzce spolupracuje s
vlastni oSetfovatelskou sluzbou. Jedna se o vlastni nestatni zdravotnické
zafizeni poskytujici v domacnosti osetfovatelské ukony podle indikace 1é-
kare. Na rozdil od pecovatelské sluzby je tato péce hrazena ze zdravotniho

pojisténi na zakladé smluv s 5 zdravotnimi pojistovnami.

Pecovatelské vykony v roce 2013

CHPS - Vimperk 158 37.078
CHPS - Ckyné 80 18.753
CHPS - Prachatice 256 62.869
CHPS - Volary 40 5.383
CHPS - Zdikov 40 7.927
CHPS - Stachy a Nicov 38 7.235
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Vimperk 6 5,375 |1 0,02 1 0,3 1 0,1 1 0,1

Ckyné 3 2,5 1 0,02 1 0,1 1 0,05 1 0,05
Prachatice 8 7,65 1 0,1 1 0,3 1 0,08 1 0,08
Volary 2 1,5 1 0,02 1 0,1 1 0,03 1 0,03
Zdikov 2 0,5 1 0,02 1 0,1 1 0,02 1 0,02
Stachy 3 1 1 0,02 1 0,1 1 0,02 1 0,02

Souhrnné ekonomické udaje pecovatelské sluzby

v roce 2013

Drob. material a drob. majetek 342.940
El. energie 3.076
Pohonné hmoty 406.798
Opravy a udrzba vozidel a vybaveni 219.821
Cestovné 45.355
Telefony, najmy, sluzby 3.492.971
Vzdélavani zaméstnancu 24.073
Mzdové naklady 3.874.941
Odvody soc. a zdrav. pojisténi 1.290.653
Stravné zaméstnancu 17.942
Pojistné v02|de! aorg., b’anI’<ovn| 1137993
@ poplatky,ostatni provozni naklady
Odpisy majetku 213.764

Trzby 6.205.124
Dary fyzickych osob 880
Dary - vefejna sbirka, Tfikralova sbirka 0
Dotace MPSV 2.446.000
Mésta, obce,Urad prace 2.240.000
Grant JihoCeského kraje 150.000
Ostatni provozni vynosy, uroky 18.610

Projekt byl realizovan diky dotaci MPSV, grantu Jiho¢eského kraje, dotacim mést a obci
(Vimperk, Prachatice, Volary, Ckyné, Stachy, Zdikov, Léovice, Bohumilice, Zalezly, Vacov,

Nicov, Sv. Mafi).
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Ekonomické tidaje za jednotliva stiediska
pecovatelské sluzby v roce 2013

Vimperk

poplatky, ostatni provozni naklady

Drob. material a drob. majetek 155.311
El. energie 0
Pohonné hmoty 111.856
Opravy a udrZba vozidel 72.826
Cestovné 6.415
Telefony, najmy, sluzby 427.108
Vzdélavani zaméstnanci 7.698
Mzdové naklady 1.116.441
QOdvody soc. a zdrav. pojiSténi 375.753
Stravné zaméstnancl 0
Pojistné vozidel a org., bankovni 1.002.699

Odpisy majetku 41.052
Trzby 1.917.333
Dary fyzickych osob 0
Dary - vefejna sbirka, Tiikralova sbirka 0
Dotace MPSV 888.000
Mé&sta, obce,Urad prace 504.000
Grant Jiho¢eského kraje 0
Ostatni provozni vynosy, Uroky 7.367

Prachatice
Drob. material a drob. majetek 80.448
El. energie 0
Pohonné hmoty 136.994
Opravy a udrZba vozidel a vybaveni 91.197
Cestovné 23.735
Telefony, najmy, sluzby 1.637.899
Vzdélavani zaméstnancil 8.749
Mzdové naklady 1.475.941
Odvody soc. a zdrav. pojisténi 495.260
Stravné zaméstnancil 12.513
Pojistné vozidel a org., bankovni

. P 30.152
poplatky, ostatni provozni naklady
QOdpisy majetku 48.400
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Trzby 2.306.541
Dary fyzickych osob 880
Dary - vefejna sbirka 0
Dotace MPSV 770.000
Mé&sta, obce 800.000
Grant Jiho¢eského kraje 150.000
Ostatni provozni vynosy, Groky 10.944
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Ckyné

Drob. materiél a drob. majetek 40.318
El. energie 3.076
Pohonné hmoty 58.690
Opravy a udrzba vozidel 18.168
Cestovné 6.459
Telefony, najmy, sluzby 485.083
Vzdé&lavani zaméstnancu 3.448
Mzdové naklady 525.626
QOdvody soc. a zdrav. pojisténi 170.848
Stravné zaméstnancl 840
Pojistné vozidel a org., bankovni 11.334
poplatky, ostatni provozni naklady i

Odpisy majetku 48.560
Trzby 693.284
Dary fyzickych osob 0
Dary - vefejné sbirka 0
Dotace MPSV 357.000
Mésta, obce,UFad prace 322.000
Grant Jihogeského kraje 0
Ostatni provozni vynosy, troky 0

@ Volary
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Drob. material a drob. majetek 41.609
El. energie 0
Pohonné hmoty 20.690
Opravy a udrzba vozidel 7.994
Cestovné 7.741
Telefony, najmy, sluzby 154.934
Vzdélavani zaméstnancil 1.878
Mzdové naklady 330.715
Odvody soc. a zdrav. pojiténi 111.863
Stravné zaméstnancil 3.630
Pojistné vozidel a org., bankovni

. A 14.180
poplatky, ostatni provozni naklady
QOdpisy majetku 20.149
Trzby 206.980
Dary fyzickych osob 0
Dary - vefejna sbirka 0
Dotace MPSV 62.000
Mésta, obc 440.000
Grant Jihogeského kraje 0
Ostatni provozni vynosy, Groky 0

12.6.2014 19:38:24



Zdikov

Drob. materiél a drob. majetek 19.235
El. energie 0
Pohonné hmoty 38.308
Opravy a udrzba vozidel 19.476
Cestovné 1.005
Telefony, najmy, sluzby 429.952
Vzdé&lavani zaméstnancu 1.363
Mzdové naklady 221.212
QOdvody soc. a zdrav. pojisténi 67.229
Stravné zaméstnancl 959
Pojistné vozidel a org., bankovni 25119
poplatky, ostatni provozni naklady i

Odpisy majetku 27.801
Trzby 592.918
Dary fyzickych osob 0
Dary - vefejné sbirka 0
Dotace MPSV 192.000
Mésta, obce 70.000
Grant Jihogeského kraje 0
Ostatni provozni vynosy, troky 82

@ Stachy
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Drob. materiél a drob. majetek 6.020
El. energie 0
Pohonné hmoty 40.260
Opravy a udrzba vozidel 10.160
Cestovné 0
Telefony, najmy, sluzby 357.995
Vzdélavani zaméstnancll 937
Mzdové naklady 205.006
Odvody soc. a zdrav. pojisténi 69.700
Stravné zaméstnancu 0
Pojistné v02|della org., bf!nk’ovnl 54508
poplatky, ostatni provozni naklady

Odpisy majetku 27.802
Trzby 488.068
Dary fyzickych osob 0
Dary - vefejna sbirka 0
Dotace MPSV 177.000
Mésta, obce 104.000
Grant Jihogeského kraje 0
Ostatni provozni vynosy, uroky 216
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Charitni osetrovatelska sluzba /home care/

Odborny garant — vrchni sestra:

Bc. Véra Stastna
mobil: 724 065 613

Sidlo charitni oSetifovatelské suZby:
pracovisté Vimperk:

Kratka 125, 385 01 Vimperk

tel. 388 416 288

mobil: 724 065 613, 733 676 732, 731 604 549

pracovisté Prachatice
Skalka 1120, 383 01 Prachatice
Tel.: 731 604 439, 731 604 434, 731 604 503, 731 133 112

Jedna se o nestatni zdravotnické zafizeni domadci péce. Zajistovali
jsme oSetrovatelské vykony dle indikace lékare v domacnosti pacienta.
Péce je hrazena ze zdravotniho pojisténi, takze ji pacient neplati. Tuto
sluzbu vykonavaji v pohodli domova pacienta registrované zdravotni ses-
try. Neni to sluzba urcena jen seniortim. Mtize ji predepsat lékar i mlad-
$imu pacientovi, ktery je napf. po operaci, ktery ma vazné zdravotni zne-
vyhodnéni, jeZ mu znemoznuje dochdzet do zdravotnického zafizeni.

V roce 2013 jsme v domaci péci osetfily celkem 461 pacientd, z
toho 336 Zen, 125 muzi ajedno décko. Oproti roku 2012 stravit posledni
dny Zivota doma. Péce byla z tohoto dtivodu v roce 2013 naroc¢néjsi. Ses-
try domaci péce musely fesit obtizné situace, mnohdy v ne zcela vyhovu-
jicich bytovych podminkach. Musi jednat nejen s pacientem, ale zejména
s jeho rodinou, ktera ¢asto nemoc snasi hut. Zcela mimoradna byla pak
péce o dvandctiletého téZce nemocného chlapce, ktery byl trvale upoutan
na lazko a byl neustale napojen na umélou plicni domaci ventilaci. Sest-
ry zde slouzily v osmihodinovych dennich sménach, péce byla narocna
nejen fyzicky ale zejména psychicky. Jednalo se o mimoradné naro¢nou
péci, ktera ale umoznila rodiné postarat se o milované dité doma az do
jeho poslednich chvil.

Mezi nejcastéjsi zdravotni ukony v domaci péci patri: aplikace in-
jekci, méfeni tlaku, hladiny cukru v krvi, odbéry krve, oSetrovatelska re-
abilitace, oSetfeni stomii, permanentniho katetru (cévky), pfevazy ran,
dd, aplikace parenteralni terapie (infuze) pro zajis-
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téni hydratace, energetickych zdroju, lé¢ba bolesti — péce o epiduralni ¢i
spinalni katetr. Zajistovali jsme zdravotni pécii pacientiim v terminalnim
stadiu nemoci.

Osetrovatelskd domdci péce je urcena lidem se sniZzenou sobéstac-
nosti, ktefi z divodu svého zdravotniho postizeni nemohou dochazet
do ordinace lékare a potfebuji tedy zajisténi osSetrovatelské péce doma.
Sluzba mtize navazovat na hospitalizaci pacienta, miize umoznit i drivéjsi
ukonceni hospitalizace pacienta. Sluzba je dilezita z hlediska prevence
zavaznych onemocnéni a nasledné hospitalizace.

Domici péce je dostupnd 24 hodin denné vcetné vikendii a svdtkil.

Prehled vSech poskytovanych ukont:

« monitoring pacienta (sledovani biologickych funkci — zméfeni krevniho tla-
ku, pulsu, dechu, télesné teploty)

« odbéry biologického materidlu - krve (ze Zily, z prstu), moci, vytéry z nosu,
krku, z rany - zaji$téni odvozu do laboratoie

« orientacni vydetfeni biologického materidlu - glykémie (hladiny cukru v
krvi), mo¢i - lakmusovym papirkem

 aplikace inzulinu nebo nacvik aplikace inzulinu (edukace rodiny, pacienta)

o aplikace 1écebné terapie per os, s. c., p. 1., zevnich lé¢ebnych prostredka

 aplikace injek¢ni terapie (do svalu, do zily, pod kiizi)

o priprava pacienta na vySetfeni, hygienicka péce, dezinfekce

o priprava lékt do davkovace na tyden, podavani 1éka, doplnéni lé¢iv

« mobilizace, polohovani, reedukace pohybu

o oSetfovatelskd rehabilitace — kondi¢ni cvic¢eni, dechova cvi¢eni, ndcvik chi-
ze, nacvik sobéstacnosti, sebeobsluhy, prevence kontraktur, tromboembo-
lickych, obéhovych a plicnich komplikaci

o oSetfeni stomii (vyména stomického sacku) — edukace pacienta, rodiny

o péce o permanentni katetr (cévka), jeho odstranéni, cévkovani mocového
méchyte, ocistné klizma

o lokalni osetfeni koznich 1ézi — bércové viedy, chronické rany, poopera¢ni
rany, poranéni

o aplikace parenterdlni terapie — inflize — pro zajisténi hydratace, energetic-
kych zdroju, lécba bolesti — péce o epiduralni ¢i spindlni katetr
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Pocet pacientu s vykony 06311 142
Pocet pacientll s vykony 06318 13
Pocet pacientu s vykony 06313 287
Pocet pacientl s vykony 06315 260
Pocet pacientl s vykony 06317 57
Pocet pacientl — signalni kod 4
Zavedeni, ukonéeni domaci zdravotni péce (06311) 142
Osetiovaci navstéva typ | (06313) 3.999
Osetiovaci navstéva typ Il (06315) 3.013
Osetiovaci navstéva typ Il (06317) 3.365
OsSetfovaci navstéva typ IV (06318) 18
Vykon sestry v den pracovniho klidu nebo pracovniho 169
volna (06137)

Fyzickd asistence pfi poskytovani domaci zdravotni 5
péce (06319)

Vysetfeni stavu pacienta sestrou ve vlastnim 461

socialnim prostredi (06321)
Odbér biologického materialu (06323) 1.335
Aplikace parenteralni terapie pro zajisténi hydratace,

energetickych zdroju a 1écby bolesti (06325) 88
Osetreni stomii (06327) 0
Lokalni osetieni (06329) 2.094
Cévkovani, oSetieni permanentniho katetru (06331) 46
Aplikace 1é¢ebné terapie (06333) 705

@ Nacvik a zaucovani ailikace inzulinu i06335i 16
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Ekonomické udaje
Charitni oSetfovatelska sluzba OCH Vimperk

v roce 2013
Drob. material a drob. majetek 98.559
El. energie 1.652
Pohonné hmoty 192.512
Opravy a udrZba vozidel a vybaveni 102.437
Cestovné 46.502
Telefony, najmy, sluzby 193.586
Vzdélavani zaméstnancl 28.005
Mzdové naklady 2.008.735
Qdvody soc. a zdrav. pojisténi 621.543
Stravné zaméstnanci 13.510
Silniéni dar 13.566
Pojistné vozidel a org., bankovni poplatky 71.102
Odpisy majetku 220.690

3.900.831

Ostatni provoéni vynosy, uroky 19.985

Sluzba pro rodiny s détmi

Druh sluzby: sluzba socialni prevence
Isocialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi/
podle § 65 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Odpovédny pracovnik: Mgr. Dana Markova, tel. 731 402 993
Sidlo: Kratka 125, 385 01 Vimperk
Tel.: 739 739 886

Sluzbu poskytuje Oblastni charita Vimperk na zakladé registrace
od roku 2007. Béhem téchto 7 let byla sluzba postupné rozsifovana, nej-
prve fungovala jen v ramci mésta Vimperk, postupné diky porizeni slu-
zebniho vozidla byla rozsifena i do okolnich obci a do Volar. Diky dlou-
hodobym zku$enostem a neustalému vzdélavani pracovnikii se socialni
sluzba stale zkvalitnuje.

Nejcastéji pomahame rodinam s détmi fesit problémy v téchto
oblastech: dluhy, ztrata bydleni, nezaméstnanost, vychova a vzdélavani
déti, péce o domdcnost, vztahy a komunikace mezi rodici, vztahy mezi
rodici a détmi, problémy se zavislostmi apod.
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Poskytované ¢innosti napomahaji rodindm s détmi predchazet

krizovym situacim, jako je rozpad rodiny, odebrani déti z rodiny, opako-
vani ro¢niku zakladni skoly u déti, zadluzeni rodiny ¢i exekuce. Obraceji
se na nas i ¢lenové rodin jako jednotlivci, ¢asto nas oslovuji tehdy, kdyz
maji néjaké vazné problémy (pocity smutku, deprese, uzkosti, pocit be-
znadéje, ztrata smyslu Zivota, sebevrazedné umysly v disledku nezvlada-
ni krize, strach a obavy, potize ve vztazich a v komunikaci v ramci rodiny,
na pracovisti, s prateli, proziti traumatického zazitku, potize v sexualnim
zivoté). Jedna se o problémy, které znemoznuji ¢lovéku prozivat plnohod-
notny Zivot, coz se projevuje na fungovani celé rodiny.
Casto fesime problémy samotnych déti, které k nam ptivedou rodice, né-
kdy prichazeji déti samy, a to v situacich, kdy potfebuji resit vztahy s vrs-
tevniky, vztahy v rodiné, neprospéch ve skole, zaskolactvi, agresi, lhani,
$ikanu, kradeze, zavislosti nebo sklony k sebeposkozovani. Dalsi skupi-
nou, ktera vyhledava nasi sluzbu, jsou adolescenti a dospivajici, jsou to
zejména studenti vimperskych stfednich skol, ti ¢asto nezvladaji bez pod-
pory vztahy v partnerstvi, vztahy s rodici, vztahy s vrstevniky, nechténou
graviditu, zavislosti ...

Rozsah sluzeb v roce 2013

57
160

185
1274

feditelka 1 0,2
ekonom, Gcetni 1 0,2
socialni pracovnice 3 2,9
psycholog 1 DPP
specialni pedagog 1 DPP
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Druhy €innosti - statistika

21 rodin
22 rodin
27 rodin
14 rodin
22 rodin
23 rodin
10 uzivatelG
25 uzivatell
24 uZivatelé
22 uzivatell

43 uzivatell
23 rodin

5 prednasek

Pozn. Nékteré rodiny vyuzivaji vice druhii cinnosti, které nabizi nase soci-
dalni sluzba. Potravinovd pomoc je vyddvina potrebnym rodindm, ale také
jednotlivciim, ktefi nejsou uzivateli nasi sluzby.

Nejcastéji poskytované cinnosti:

Pomoc s bydlenim - rodinam, které ztratily bydleni nebo jim hrozi, ze ®
v nejblizsi dobé dojde ke ztraté bydleni, pomahdme zajistit bydleni nové.
Pomahame s hleddnim nového bydleni, v krajnim ptipadé i v ubytovnach

nebo v azylovych domech. Déle poskytujeme podporu pfi vytizovani pri-

spévku ¢i doplatku na bydleni.

Priklad z praxe: Rodice, ktefi nejsou schopni vychovavat své déti, z ne-
dbalosti prisli o pronajaty byt. Nemohli si podat Zadost o méstsky byt z
dtvodu, Ze ani jeden zde nema trvalé bydlisté. Vétsina soukromych pro-
najimateld pozadovala kauce za pronajem bytu, rodina neméla dostatek
finan¢nich prostfedkt na uhradu kauce a ndjemného zaroven. Situace
byla slozita, rodina méla kratkou lhitu na vystéhovani z pavodniho pro-
najatého bytu a neméla finan¢ni prostredky. Pomohli jsme rodiné nalézt
prondjem bytu, kde majitel nepozadoval kauci. Déle jsme rodinu podpo-
fili pfi vyrizovani arednich zalezitosti s tim spojenych, také jsme rodiné
byli napomocni pti stéhovani do nového bytu.
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Pomoc s hospodarenim - rodiny, které jsou zadluzené a nevi jak hospo-
darit, jak nakladat s penézi, jak nakupovat, jak si vytvorit mési¢ni rozpo-
Cet, také vyuzivaji nasi pomoc. Spolecné kazdy mésic secteme prijmy a
vydaje, rodina si na zakladé toho vytvori finanéni rozpocet na dany mé-
sic. Radime rodinam, jak usetfit, jak levnéji nakoupit, uvafrit, co je dtlezi-
té zaplatit, za co zbyte¢né nevydavat penize.

Priklad z praxe: Sluzby jsme poskytli roding, ktera méla dluhy, nezvladala
vse splacet, méla exekuce na mzdu a zaroven nezvladala pravidelné platit
najemné za pronajaty byt. Celkové rodinu finan¢ni situace velice zatéZo-
vala, dochazelo k hadkdm mezi rodici a k tivaham o rozpadu - rozvodu
manzelstvi. Pomohli jsme rodiné zorientovat se v tom, jaké maji veskeré
pohledavky a dluzné castky, poté jsme spolecné zmapovali pfijmy a vy-
daje, naplanovali prubéh hospodareni. Rodiné se podarilo kontaktovat
nékolik exekutort a dohodli se na splatkach dluznych pohledavek.

Pomoc rodicam pri péci a vychové déti — pomahame rodicim, ktefi
nezvladaji vychovu déti nebo péci o né. Pomahame i matkam, které se
pripravuji na porod a na péci o narozené dité. Radime, jak s ditétem jed-
nat, komunikovat, jak se k nému chovat, jak resit ptipadné konflikty ¢i
problémy. Dale radime rodic¢iim, jak si s détmi hrat, jak travit volny cas,
jak je pripravovat na vstup do $koly a jak zvladat $kolni pripravu.

Priklad z praxe: Rodice, ktefi se snazili o navrat svych déti z détského
domova, spolupracovali s nasi sluzbou. Nasledné podali navrh k soudu o
svéreni déti zpét do jejich péce. Soud navrhu vyhovél. Rodina znovu za
nasi pomoci zacala fungovat. Spole¢né s rodici jsme resili, jak déti vycho-
vavat, jak se o déti starat, jak je pfipravovat na vstup do zakladni skoly a
jak zajistovat $kolni pripravu.

Pomoc s vychovnymi problémy déti — rodi¢tim pomahame formou rady
aanalyzou urditych situaci, jak s ditétem jednat, jak se k nému chovat. Po-
mahame rodinam s détmi, jejichZ vyvoj je ohrozen v disledku nepfiznivé
socialni situace, kterou rodice resit neuméji, nechtéji a nebo nezvladaji.
Vétsinou se u téchto déti projevuje patologické chovani (zaskolactvi, lha-
adeze, navykové latky, sklon k zavislostem).

Untitled-1.indd 34 @ 12.6.2014 19:38:26



1 NEEE ®

Priklad z praxe: O pomoc pozadala matka patnactiletého chlapce, ktery ji
neposlouchal, odmital chodit do skoly, neustale unikal do nemoci, byl ag-
resivni, nekomunikoval, nemél kamarady a ¢as travil pouze na socialnich
sitich. Matka méla pocit, ze sama vychovu syna nezvladne, byla vycer-
pana, unavena, ustarand. Matku jsme psychicky podporili, s nezletilym
synem jsme zacali pracovat pfimo doma v jeho prostiedi. Nasledné jsme
zjistili, ze nezletily je plny vzteku, agrese, Ze mu zemfel otec pred nékoli-
ka lety a on nebyl schopny vyrovnat se s touto skute¢nosti. S nezletilym
jsme pracovali formou terapeutickych technik, zaroven jsme pracovali s
matkou a spole¢né prichazeli na to, jak urcité situace resit. Matka velice
dobre spolupracovala a celé situace v rodiné se zménila. Nezletily chodi
pravidelné do $koly, je vesely, ma zajem o déni v roding, nasel si nové za-
jmy, travi ¢as se spoluzaky, respektuje matku a dokonce projevuje své city.

Dluhové poradenstvi - pomdhame rodinam fesit jejich dluhovou pro-
blematiku. Vysvétlujeme obsah korespondence od soudu, vériteld ¢i od
exekutora. Spole¢né hledame nejlepsi mozné resenti jejich finan¢ni situa-
ce. U¢ime je komunikovat s exekutory a vériteli, dohodnout si splatkové
kalendare, informujeme je o moznosti podat zadost k soudu o oddluzeni
rodiny.

Pomoc pri jednani s urady — pomahame uzivatelim pfi jednani na ura-
dech, a to nejen tim, ze s uzivatelem urad navstivime (psychicka pod-
pora), také ho pred jednanim na rozhovor s ufednikem pripravime, a to
formou nédcviku.

Pomoc a podpora pfi hledani zaméstnani - pomahame uzivatelim na-
jit vhodné zaméstnani, radime, kde zjistit informace o nabidkach prace,
pomahame s psanim Zivotopisu, motiva¢niho dopisu ¢i osobniho dotaz-
niku. Nacvi¢ujeme komunikaci s potenciondlnim zaméstnavatelem.

Socialné terapeutické cinnosti - napomahaji k odstranovani psychic-

kych poruch, fobii, traumat, psychickych blokd, potizi v oblasti social-

NI

nich vztahi, pomahaji porozumét pri¢inam zivotnich problémi, kterymi

prochazi nejeden z nas. Zde je nékolik prikladt potizi, s nimiz se na nas
lidé ¢asto obraceji:
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Priklad z praxe: Manzelé, ktefi jsou rodi¢i dvou dospivajicich déti, po-
zadali o pomoc nasi sluzbu s tim, ze je posilaji jejich déti, aby zacali sviij
$patny, nefunk¢ni vztah fesit. Spole¢né jsme pracovali formou parové te-
rapie, manzelé se naucili znovu spole¢né komunikovat, respektovat se,
travit spolecné volny ¢as. Dnes manzelé, ktefi vidéli jako jediné reseni
rozvod, jsou spokojeni a maji zpét svoji funkéni rodinu.

Priklad z praxe: Manzelé, ktefi méli problém v komunikaci, nezvladali
spole¢ny zivot, vyhledali odbornou manzelskou poradnu, ale stale méli
pocit, Ze jim neni pomoci, Ze nedokdzou fungovat, pozadali na zakladé
doporuceni o pomoc nasi sluzbu. Pracovali jsme formou parové i indivi-
dualni terapie a cela situace se zlepsila.

Krizova intervence - je to forma pomoci, kterou vyuzivaji lidé, ktefi jsou
v nepriznivé krizové situaci, pri které jsme schopni poradit a pomoci.
Tato pomoc musi probéhnout okamzité po stresové, zatézové situaci, kdy
clovék nezvlada sam najit feseni a nedokaze se sam vyrovnat se vzniklou
situaci.

Priklad z praxe: Student stiedni $koly, s kterym se rozesla divka, situaci
nezvladal, nesel na vyucovani, s nikym nechtél mluvit, chtél si ublizit, ne-
vidél uz smysl zivota. Poskytnuta krizova intervence a nasledné socialni
terapie. Chlapec situaci zvladl, pokracuje ve studiu a ma novou divku.

Priklad z praxe: Studentka (18 let), ktera méla doma $patné zazemi, rodi-
na byla ve $patné finan¢ni situaci, rodice se o ni nechtéli starat, nechtéli
financovat jeji dojizdéni do $koly, nechtéli ji platit stravu, méla pocit,
ze zivot sama bez podpory nezvladne. Divka se na nas obratila, poskytli
jsme ji krizovou intervenci. Nasledné jsme navstivili rodinu, situace byla
vyfesena, divka byla ubytovana v domové mladeze.

Pomoc psychologa - je uréena détem, které jsou z méné podnétného pro-
stredi, maji chybné socialni navyky nebo pomoc vyuzivaji déti s ADHD.
Toto poradenstvi umoznuje détem zvysit schopnost koncentrace, seberi-
zeni a socialni kompetence. Diky tomu jsou déti schopny zvladat skolni

atéz a 1épe se zaradi do skolniho kolektivu.

Untitled-1.indd 36 @ 12.6.2014 19:38:26



1 NEEE ®

Specialni pedagog pomaha se $kolni pripravou a doucovanim, pomaha
détem, které maji problémy zvladat skolni ucivo, pracujeme s détmi, které
maji specifické poruchy uceni (napt. dyslexii). U¢ime rodice, jak s détmi
doma pracovat, jak se pfipravovat na dalsi vyuku. V ramci lepsiho zvlada-
ni vyuky u jednotlivych déti samy kontaktujeme $kolu ¢i tfidniho uditele.

Pomahame také détem, které nepostoupi do vyssiho ro¢niku a pripravuji
se na opravné zkousky.

Pti doucovani déti pomdhaji téz dobrovolnici z fad studenti.

Potravinova pomoc - je poskytovana rodinam a osobam, které se ocitly
v hmotné nouzi. Potravinova pomoc byla poskytovana z humanitarni-
ho skladu Diecézni charity Ceské Budéjovice. Poskytovali jsme prevazné
mouku, téstoviny, cukr nebo susené mléko.

Provozni doba sluzby:

pondéli: 7:30 - 16:00

ttery: 7:30 - 18:00 ®
streda: 7:30 - 18:00

ctvrtek: 7:30 - 18:00

patek: 7:30 - 16:00

Po dohodé s uzivatelem je mozno poskytnout sluzbu i mimo tuto dobu.

Sluzba je poskytovana ambulantné nebo terénni formou
pfimo v domacnosti rodiny.

Cile sluzby

« vSestranny rozvoj déti v rodinach, které se dlouhodobé ocitly v nepfi-
znivé socialni situaci

+ posileni rodicovskych schopnosti a odpovédnosti

» spravné vedeni a udrzovani domacnosti

 zaclenovani rodin ohrozenych socialnim vylou¢enim

+ stejné Sance détem bez ohledu na socialni postaveni
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« zvySeni uspésnosti déti ze znevyhodnéného prostredi ve $kole, dosa-

zeni nejvyssi mozné odborné kvalifikace (i formou vysokoskolského

studia)
« smysluplné traveni volného ¢asu déti ze socidlné znevyhodnénych ro-
din

7N

« vedeni fadného zptisobu Zivota

Cilova skupina

« rodiny s détmi, jejichZ vyvoj je ohrozen v diisledku nepfiznivé social-
ni situace, kterou rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat (bydle-
ni, hospodareni, dluhy, nezaméstnanost, péce o dité ...)

o rodiny s détmi, jejichZ vyvoj je ohrozen v dusledku negativnich jevt
(narkomanie, kriminalita, prostituce, cilena nezaméstnanost a zavis-
lost na davkach statni socialni podpory ...)

o rodiny s détmi, které nemaji v disledku nepfiznivé situace rodiny
moznost aktivné a zajimavé travit volny cas

« rodiny s détmi ohrozené socialnim vyloucenim

o détivnepriznivé socialni situaci (problémové vztahy v rodiné, rozvrat

® rodicu, ztrata jednoho z rodi¢t, neprospéch ve §kole, problémy s vrs-
tevniky, s dospélymi ...)

Ekonomické udaje
Sluzba pro rodiny s détmi v roce 2013

Drob. material a drob. majetek 29.758
Pohonné hmoty 18.981
Opravy a Udrzba vozidla, vybaveni 3.830
Cestovné 915
Telefony, najmy, sluzby 99.988
\zdélavani zaméstnancu 45.670
Mzdové naklady 731.210
Odvody soc. a zdrav. pojisténi 230.707
Stravné zaméstnancul 0
Pojistné org., bankovni poplatky 14.400
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Uhrady 16.076
Dotace MPSV 700.000
Dotace — Rada vlady 345.000
Dary, sbirky 250
Prispévek Mésta Vimperk 95.000
Ostatni provozni vynosy, Uroky 12.262

Sluzba byla realizovana diky dotaci MPSV, dotace Ufadu vlady a pfispévku mésta
Vimperk.
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Projekt Roma star

Oblastni charita Vimperk zajistuje ¢innost tane¢niho souboru
Roma Star ve Volarech jiz druhym rokem. Tanecni soubor se schazi pra-
videlné jednou tydné v pronajaté hale ve Volarech, a to vzdy v nedéli od
14:00 hod. do 16:00 hod. Jeden z rodi¢ti romskych déti sam pfipravuje
tanecni choreografii a vybird vhodné romské pisné. Soubor ma celkem 16
¢lend, z toho 15 divek a 1 chlapce.

Romské déti se béhem zkousek a tanecnich vystoupeni chovaji
vzdy velmi ukdznéné a poslusné. Navzajem se podporuji a motivuji k lep-
$im tane¢nim vykontim.

Pracovnice Oblastni charity Vimperk zajistuji vystoupeni, riizné
akce, které jsou pro détské tanecniky nejvétsi odménou. Déti pfi vystou-
penich zazivaji pocit dulezitosti, uznani a pocit pfijeti publikem, které je
vzdy odméni potleskem. Béhem tanecnich zkousek, vystoupeni a akci se
snazime piisobit na déti tak, aby si vytvarely lepsi zivotni navyky a umély
se chovat ve spole¢nosti.
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V roce 2013 jsme zafidili ¢lenim souboru nové tane¢ni kroje,
ze star$ich uz déti vyrostly a také novi ¢lenové neméli stejné obleceni.
Z usitych kroji mél soubor velikou radost a vyuzije je pfi mnoha vystou-
penich zase v pristim roce.

Volarsko je povazovano za vylouc¢enou romskou lokalitu, vysky-
tuji se zde obecné znamé problémy takovychto lokalit. Proto pravé zde je
vhodné podpofit pozitivni aktivity Romii.

Romské déti nemaji kromé tohoto projektu témét zadné moznos-
ti vyuzivat smysluplné volny cas. Rodice jim nezaplati zajmové krouzky,
které jiné déti ve mésté mohou navstévovat.

Béhem tanec¢nich zkousek, organiza¢nich setkdni, cest na vystou-
peni a béhem vefejnych vystoupeni madme moznost spolu mluvit, pozna-
vat se, sdélovat si informace, zku$enosti a ptisobit na vytvareni lepsich
zivotnich navyka.
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Ekonomické udaje
projekt Roma star v roce 2013

Materialové naklady 17.544
Cestovné 16.072
Najemné 4.160
Osobni naklady 14.000

Dotace ministerstvo kultury 30.000
21.776

Ostatni provozni vynosy, uroky

Projekt byl realizovén diky dotaci Ministerstva kultury CR

Projekt Sance

Projekt navazoval na registrovanou socialni sluzbu (socidlné ak-
tivizacni sluzby pro rodiny s détmi). Néplni byly ¢innosti nad ramec za-
kona o socialnich sluzbach, byl urc¢en rodinam, které jsou v evidenci or-

® ganu SPOD. Vesker¢ aktivity podporovaly fungovani rodiny, plnéni jejich ®

nejdilezitéjsich funkci tak, aby nebyl ohrozen zdravy vyvoj déti v téchto
rodindch. Zamérovali jsme se na zvySovani kompetenci rodic¢t v oblasti
péce o dité, vychovy i vzdélavani ditéte, zdravého Zivotniho stylu, snazili
jsme se posilovat rodi¢ovskou odpovédnost, zvySovat schopnosti rodi-
¢ pri feSeni naroc¢nych Zivotnich situaci rodiny, zvySovat jejich financni
gramotnost (snizovat tak pocet zadluzenych rodin), zvySovat pravni gra-
motnost rodi¢t, snizovat dopad vztahovych problému mezi ¢leny rodiny
na déti, zvySovat bezpecnost déti, pfedchdzet socialnimu vylouceni téch-
to rodin s détmi.

Cilovou skupinou tedy byly rodiny, které jsou v evidenci OSPOD,
a to ve Vimperku, ve Volarech, v Pisku a v Prachaticich. Spolupracovali
jsme s témito organy, dale s mistnimi $kolami, ucastnili jsme se pfipado-
vych konferenci, které organizoval prislusny OSPOD.

Pripravovali jsme prednasky, besedy, diskuse, setkani s rodici ¢i
tréninkové aktivity, jejichz tématem byla problematika:
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- bezpec¢nost déti (co miize ohrozit zdravy vyvoj ditéte — nebezpeci
pri styku s cizimi lidmi, pfi praci s internetem, jak predchazet uraztim
deéti, zvlasté smrtelnym, jak pozname, ze dité je obéti Sikany ¢i je pod vli-
vem nevhodné ,party®, ze uziva navykové latky, jak situaci resit, proble-
matika sebeposkozovani, vyzivové problémy u divek, pred¢asny sexualni
Zivot)

- zdravy zivotni styl (zasady spravné vyzivy, potfeba télesného po-
hybu, vyznam preventivnich lékarskych prohlidek, ockovani ...)

- finan¢ni gramotnost (jak spofit, kdy se pojistit, kam ulozit naset-
fené prostredky, v jakém pripadé Cerpat uvér a u jakych subjekti zasadné
ne, jak se vymanit z dluhd, exekuci)

- pravni normy tykajici se rodiny (povinnosti a prava rodict, pro-
blematika vyzivného, pravni disledky zanedbani péce o nezletilé dité,
exeku¢ni fizeni u mladistvych, napf. z divodu nezaplaceni pokuty v
méstské dopravé apod.)

- obtizné situace v rodiné (jak resit ztratu bydleni, zaméstnani jed-
noho z rodi¢t nebo obou, jak resit vztahové problémy v roding)

- problematika vzdélavani a vychovy déti (jak fesit problémy s cho-
vanim, jak postupovat pfi poruchach uceni u ditéte, popf. i pfi poruchach
feci - logopedicka prevence, jak dohlizet na fadnou pripravu déti do sko-
ly)

Poradali jsme pro tyto rodiny vylety, ¢imz jsme se snazili ucit ro-
dice, jak travit se svymi détmi volny cas.

Zajistovali jsme i asistovany styk rodice s ditétem (v pripadé, ze se
rodice nedohodli na styku s nezletilym ditétem a organ SPOD nebo soud
doporucil tento druh styku, ktery se uskutecnil za pritomnosti socialniho
pracovnika projektu).

Veskeré aktivity zajistovali socidlni pracovnici,
specialni pedagog a psycholog.

Predpokladané a skutecné vysledky:

Kontakt/rodina
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Komentar:

Celkem bylo zapojeno do projektu 19 rodin, s nimiz bylo realizovdno 232
kontaktii, predndsek a besed se ziicastnilo celkem 64 osob (tj. pocitano jako
dalsi kontakty).

Ekonomické udaje
projekt Sance v roce 2013

Kancelafské potieby 2.000
Pohonné hmoty 3.000
Spoje - telefony, internet 1.000
Najemné 2.000
Vzdélavani pracovnikl 5.000
Mzdové naklady 109.598
Odvody z mezd (socidlni a zdravotni) 22.302
Pojistné organizace 253
mésto Vimperk 5.000
Jiho&esky kraj 100.000
MPSV 39.900

Projekt byl realizovan diky dotaci Ministerstva prace a socialnich véci
(odbor rodinné politiky) a diky grantu Jihoceského kraj

Charitni satnik

Slouzi jako sbérna $atstva, pradla ¢i drobnych domacich predmé-
td pro pottebné obcany. Cinnost zajistuji dobrovolnici.
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V. OCH Vimperk v roce 2013

Celkové hospodareni OCH Vimperk v roce 2013

Potraviny 1.518.828
Drobny material, palivo 2.084.194
El. energie, vodné 580.490
Spotieba pohonnych hmot 695.585
Opravy a udrzba vozidel a vybaveni 1.766.439
Cestovné 127.402
Telefony, najmy, ostat. sluzby 4.051.092
Vzdélavani 228.531
Mzdové néklady 13.300.260
Odvody soc. a zdrav. pojisténi 4.341.582
Pojistné vozidel a majetku, bank.poplatky 261.877
Ostatni 1.099.966
Odpisy majetku 1.432.766

Uhrady od uzivateld, socialni pfispévky, uhrady ZP 22.272.774
Ostatni provozni vynosy 70.700
Dary a sbirky 68.680 @

Dotace statu, JC kraje, obci, mést, urad prace, KP projekt 9.333.900

Investice v roce 2013

Investice stavebni 110.336

Investice - zafizeni 935.527

Personalni zajisténi 2013

Celkovy poéet pracovniku zajist'ujicich sluzby 98
Fyzicky poéet zaméstnancli 68
Pfepoéteny poéet zaméstnancii 63,76
Pocet pracovniku na dohody o provedeni prace 26
Pocet uzavienych dohod o pracovni ¢innosti 4
Pocéet uzavienych pracovnich pomért celkem za rok 11
Poéet ukonéenych pracovnich pomérii za rok dohodou 7
Poéet ukonéenych pracovnich poméri uzavienych na 5
dobu urcitou
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Dotace, granty

MPSV 6.348.900
Mésta, obce 2.340.000
Jihocesky kraj 250.000
Ministerstvo kultury 30.000
Rada viady 345.000
Ufad prace 20.000

VI. Podékovani individualnim darciim, institucim

firmy, instituce, fyzické osoby 68.680

Tfikralova sbirka 63.549

Dékujeme témto individudlnim ddrciim:

Jan Smrha

Josef Kotél

Alena Lorencova
Mgr. Milan Kanta
p. J. Kohoutova
Jan Sebor

Ttikrdlovd sbirka 2013
Celkovy vytézek: 93.765,- K¢
Vytézek pro OCH Vimperk: 63.549,- K¢

Dékujeme vsem ddrctim v Trikrdlové sbirce.
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Dékujeme témto institucim za poskytnuti dotace/grantu:

Ministerstvo prace a socialnich véci, odbor socialnich sluzeb
Ministerstvo prace a socialnich véci, odbor rodiny a ochrany prav déti -
dota¢ni program
« RODINA A OCHRANA PRAV DETI
Jihocesky kraj v grantovych programech :
« PODPORA RODIN V EVIDENCI ORGANU SOCIALNE PRAVNI
OCHRANY DETI
« PODPORA TERENNICH SOCIALNICH SLUZEB
Ministerstvo kultury v Programu Podpora integrace prislu§nik romské
mensiny
Mésto Vimperk, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby a projektii: Sluzba
pro rodiny s détmi a Sance
Mésto Prachatice, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Ckyné, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Stachy, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Zdikov, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
® Obec L¢ovice, finanéni podpora pecovatelské sluzby ®
Obec Zalezly, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Bohumilice, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Vacov, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Nicov, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby
Obec Sv. Mari, finan¢ni podpora pecovatelské sluzby

Slozeni Rady OCH Vimperk v roce 2013:

Mgr. Dana Markova
Dana Sovova

Mgr. Michal Pulec
Alena Havelkova

Mgr. Eva Braumova
Ivana Vorackova
Ladislav Marek
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VII. Zprdva auditora

PLAN CONTROL s.r.o., U Trojice 120, 38101 Cesky Krumlov

Zprava nezavislého auditora o ovéreni roéni udetni zavérky
za obdobi

1.1.2013 a%Z 31.12.2013
ucetni jednotky

Oblastni charita Vimperk

IC: 41881133
se sidlem 385 01 Vimperk, Pravétin 23
Pravni forma: Cirkevni organizace

Rozvahovy den 31l.prosince 2013

Predmét c¢innosti:

. Pastoraéni a duchovni sluzby
. Zfizovani a provozovani nestdtni socialni sluzby
. Zrizovani a provozovani nestatni zdravotni sluzby
. Humanitdrni pomoc
@ . Vzdélavaci &innost @
. Ostatni éinnost

Pfijemci zpravy: reditel

Na z&kladé objednadvky ucetni jednotky Jjsme provedli audit
pfiloZené ucetni zavérky. Za sestaveni ucetni zavérky je odpovédné
vedeni uc¢etni jednotky. Nasi Glohou je wvydat na zakladé
provedeného auditu vyrok k této ucetni zavérce.

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech
a mezindrodnimi auditorskymi standardy v&etné jejich aplikaénich
doloZek Komory auditorli Ceské republiky. Tyto standardy poZaduji,
aby byl audit napldnovdn a proveden tak, aby auditor =ziskal
ptiméfenou Jjistotu, Ze Gcetni zavérka neobsahuje vyznamné
zkresleni. Audit zahrnuje ové&feni, provedené vybérovym zpusobem,
dikaznich informaci prokazujicich ¢&astky a skutecnosti uvedené
v ucetni zavérce, posouzeni ucetnich zdsad pouzZitych p¥i
sestavovani U&etni =zAavérky, posouzeni vyznamnych u&etnich odhadi
provedenych vedenim p¥i sestavovani ucetni =zavérky a zhodnoceni
pfiméfenosti celkové prezentace uUcetni zavérky. Jsme presvédceni,
Z?e provedeny audit poskytuje primé&reny podklad pro vydani vyroku.
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Podle naseho ndzoru uCetni zavérka podava ve vsech
vyznamnych ohledech vérny a poctivy obraz predmétu udetnictvi a
finanéni pozice 1ucetni jednotky k rozvahovému dni v souladu se
zadkonem o udetnictvi a p¥islusnymi pravnimi pfedpisy Ceské
republiky.

Z t&chto divodd souhlasime s Gdaji uvedenymi v uéetni zavérce

bez vyhrad.

Ani%? bychom divali vyrok s vyhradou upozorifiujeme na skutecnost, Ze
minuld Ucetni zavérka byla auditovdna jinym auditorem, jehoZ prace
jsme v rozsahu ové¥eni stavu k prvnimu dni auditovaného u&etniho
obdobi vyuZili. P¥itom jsme nezjistili, Ze by pocate&ni =zlistatky
obsahovaly nespravnosti, které by mohly vyznamné ovlivnit ucdetni
zavérku bé&Zného ucetniho obdobi.

V Ceském Krumlové dne 9. &ervna 2014

Auditorskéd spolecnost: Odpovédny auditor:
PLAN CONTROL s.r.o. Ing. Otto Kadlec
U Trojice 120 Cislo opravnéni:12;

38101 Cesky KrGmlov
¢islo opravnénijioy
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